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インターンシップ 受入れ情報シート
企業・団体名 株式会社サカイ引越センター

実習場所
〒400-0845 HPアドレス https://recruit.hikkoshi-sakai.co.jp/

山梨県甲府市上今井町1031-1 ☎

業種 運送業 10年連続業界№1の実績

一般顧客だけでなく企業や官公庁の移転も手がける

海外展開を行っている

引越だけでなくリサイクルショップや小売業も手がける

人生の中にあるライフイベンントを支える仕事

お客様より直接感謝をして頂ける

記憶の中に残る

設立 1971年11月

資本金 47億3200万

従業員数 6023

事業内容

引越サービスおよび引越に関わる付帯サービス

tel 055-929-6631

企業情報・事業内容 企業PR・特色

インターンシップ

担当責任者

所　属 東海推進課 連絡先

役　職 主任 mail tokai@hikkoshi-sakai.co.jp

氏　名 日高　朗

業界理解・仕事理解ができる 自己理解・自分軸の発見ができる

【インターンシップの種類】 下の4類型から選んでください　

タイプ1（オープンカンパニー）1day タイプ2（キャリア教育）2～3days

タイプ3（汎用的能力育成型）インターンシップ タイプ4（高度専門型）インターンシップ

対面実施型 就業体験含む 課題解決型 その他　

オンライン実施型 就業体験含まない 開発プロジェクト型

【特　徴】 下の項目から当てはまるものをすべて選んでください

いろいろな部署の仕事が体験できる フィードバックをもらうことができる

若手社員との交流（座談会）がある グループワークを通じて他の学生と交流がある

自分のアイデアを提案する機会がある 社長から会社のビジョンを聞くことができる

 その他

実習時期 随時開催 実習日数 2日間

交通費・手当等 なし 交通手段

(最寄駅・バス停など)

車での来場可

昼食費・手当等 あり （駅までの送迎：　あり　）

実習場所 弊社山梨支社 実習時間 9：00～16：00

宿泊費・手当 なし 対　　象 大学院　・　大学(　　　　　年)　・　短大　・　専門学校　・　留学生　

どんな学生に来てほしいか/インターンシップを通して学んでほしいこと

営業に興味のある学生や視野を広げたいと考えている学生。インターンシップを通して人生の転機を支える仕事の魅力を学んで貰

いたいと思います。

受入に際しての選考 なし

実習内容（概要や特徴など）　

タイプ1は毎月リモートにて随時開催。参加人数は学生の休暇時期にもよりますが普段は1～5名　長期休暇時10～30名参加

引越業界に関して理解を深めて貰うのとビジネスマナーに関しての内容を行う。開催時間は2時間程度。

タイプ2は1日目にタイプ1の内容にOB・OGとの面談の時間を設けており就職活動に対してフィードバックを行います。

2日目は事前の注意事項を説明した上で先輩営業と一緒に実際に商談に同行して頂きながら営業の仕事をイメージして頂くと共

に先輩営業とのランチミンーティングを行い学生からの質問に答えていきます。午前と午後と商談に同行して頂いた後に営業所へ戻

り二日間のまとめを行い最後に発表をして貰う。
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時

間
リモート　半日 1DAY　対面

実

施

9：00～9：15　自己紹介

9：15～9：30　内容説明

9：30～10：00　アイスブレイク

10：00～10：10　休憩

10：10～11：00　業界研究

11：00～11：10　休憩

11：10～12：00　ビジネスマナー

9：00～9：15　自己紹介

9：15～9：30　内容説明

9：30～10：00　アイスブレイク

10：00～10：10　休憩

10：10～11：00　業界研究

11：00～11：10　休憩

11：10～12：00　ビジネスマナー

12：00～13：00　休憩

13：00～14：00　会社見学

14：00～14：10　休憩

14：10～15：00　振り返り

15：00～15：30　質疑応答

15：30～16：00　翌日の説明

テ

キ

ス

ト

等

資料（業界研究・ビジネスマナー・アイ

スブレイク）

資料（業界研究・ビジネスマナー・アイスブレイク）

会社システム説明用ＰＣ1台　トラック各種　営業車

昼食　学生飲み物　送迎準備

インターンシッププログラム（タイプ1）

テーマ：業界研究

オリエンテーション 情報共有 体験 発表 フィードバック まとめ



日

程
1日目 2日目 日目 日目

実

施

9：00～9：15　自己紹介

9：15～9：30　内容説明

9：30～10：00　アイスブレイク

10：00～10：10　休憩

10：10～11：00　業界研究

11：00～11：10　休憩

11：10～12：00　ビジネスマナー

12：00～13：00　休憩

13：00～14：00　会社見学

14：00～14：10　休憩

14：10～15：00　1日目振り返り

15：00～15：30　質疑応答

15：30～16：00　翌日の説明

9：00～9：15　実習担当自己紹介

9：15～9：30　注意事項説明＆誓約書作成

9：30～10：00　事務所出発＆移動

10：00～11：30　営業同行

11：30～12：30　先輩と昼食

12：30～13：00　移動

13：00～14：30　営業同行

14：30～15：00　事務所へ移動

15：00～15：30　2日目振り返り

15：30～16：00　発表＆フィードバック

テ

キ

ス

ト

等

資料（業界研究・ビジネスマナー・アイ

スブレイク）　会社システム説明用ＰＣ

1台　トラック各種　営業車　昼食　学

生飲み物　送迎準備

誓約書（個人情報取り扱い）　昼食代　実習担当

ホワイトボード　学生飲み物　送迎準備　お客様へ

の事前連絡

インターンシッププログラム（タイプ2）

テーマ：業界研究＆営業体験

オリエンテーション 情報共有 体験 発表 フィードバック まとめ


