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　　 当てはまるものをすべて選んでください

✔ ✔

（　　　 ）

✔ ✔

✔ ✔

（ ）

（どんな学生に来てほしいか）

　　・人に興味があり、思いやりが持てる人

　　・誰かの役にたちたい、人の為に何かしたい、という気持ちがある人

　　・専門的な知識や技術を学びたい人

　　・仕事にやりがいを持ちたい、キャリアアップしたい人

（学んでほしいこと）

　　・「介護・福祉」というものを理解してほしい（誰もが歳をとり、誰もがいつかは身近に感じるものだからです）

　　・人の支え方は、多種多様。自分の適性を知り、まずは介護の業界を身近に感じてほしいと思います。

受入に際しての選考 書類　・　面接　・　なし

実習内容（概要や特徴など）　

タイプ１・２　（メリット）：やってみたい仕事が実際に体験できる、または見学でき理解を深めることができる　　※学生個人の希望にできる限りお応えします

　　　　　　　　①　訪問介護　実習　　　　　　　　　　　・高齢者の自宅へ伺い、生活の支援を行う（家事全般、身体的な支援、個人に合わせた支援など）

　　　　　　　　②　通所介護（デイサービス）実習　　 ・自宅までお迎えに行き、1日施設で過ごしていただく（施設での生活全般の支援、入浴、食事、排泄、レクなど）

　　　　　　　　③　グループホーム　実習　　　　　　　　　・グループホームで生活されている方へ、施設での生活全般の支援　など

タイプ３　　　（メリット）：興味のある仕事の深堀ができ、自分の適性を知ることができる

　　　　　　　　　■夏季休暇の5日間で実施（甲府市、甲州市、北杜市の併せて4事業所で実施）

　　　　　　　　　 ・訪問介護、デイサービス、居宅介護支援の３つのサービスを5日間の中で実施（新入社員との談話、先輩社員との振り返り、最終日、フードバックあり）

※高齢者の皆さんが生活する場所によって、支援の方法が異なります。一言で「介護」といっても様々な方法があります。是非多くの経験をしていただきたいと思います。

宿泊費・手当 あり　・　なし 対　　象 大学院　・　大学(　　　　　年)　・　短大　・　専門学校　・　留学生　

どんな学生に来てほしいか/インターンシップを通して学んでほしいこと

実習場所 県内20か所及び八王子市内3か所のいづれか 実習時間 原則9:00～16:00（相談可）

交通費・手当等 あり　・　なし 交通手段

(最寄駅・バス停など)

甲府駅よりバス10分（上石田バス停下車0分）

昼食費・手当等 あり　・　なし （駅までの送迎：　あり　・　　なし）

 その他

実習時期 学校の長期休業期間（夏、冬、春） 実習日数 1日～5日

いろいろな部署の仕事が体験できる フィードバックをもらうことができる

若手社員との交流（座談会）がある グループワークを通じて他の学生と交流がある

自分のアイデアを提案する機会がある 社長から会社のビジョンを聞くことができる

業界理解・仕事理解ができる 自己理解・自分軸の発見ができる

【インターンシップの種類】 下の4類型から選んでください　

タイプ1（オープンカンパニー）1day タイプ2（キャリア教育）2～3days

タイプ3（汎用的能力育成型）インターンシップ タイプ4（高度専門型）インターンシップ

対面実施型 就業体験含む 課題解決型 その他　

オンライン実施型 就業体験含まない 開発プロジェクト型

【特　徴】 下の項目から当てはまるものをすべて選んでください

tel 055-223-3003

企業情報・事業内容 企業PR・特色

インターンシップ

担当責任者

所　属 企画管理部人事課 連絡先

役　職 課長 mail d-nakamura@yasashiite-kofu.co.jp

氏　名 中村大介

業種 介護・福祉
やさしい手甲府は、高齢者が住み慣れた地域で、家族と共に安心し

た生活が送れるよう、総合的な在宅サービスを行っております。お客様

の尊厳を守り、幅広い生活ニーズに応え、自立を支援することで、お

客様が安らかな日常生活を楽しみ、ご満足いただけるよう心掛けてお

ります。「いつでも・どこでも・だれにでも」を速やかに対応することをモッ

トーに、利用しやすい在宅サービスを目指しております。お客様に信頼

され、誰からも期待される社会評価の高い「株式会社やさしい手甲

府」となることを企業理念としております。

設立 1999年5月12日

資本金 9,000万円

従業員数 980名

事業内容

訪問介護、居宅介護支援、デイサービス、障害福祉サービ

ス、小規模多機能型居宅介護、認知症対応型共同生活

介護（グループホーム）、福祉用具貸与販売、住宅改修、

介護保険外サービス（おまかせサービス）

インターンシップ 受入れ情報シート
企業・団体名 株式会社やさしい手甲府

実習場所
〒400-0041 HPアドレス https://www.yasashiite-kofu.co.jp/

山梨県甲府市上石田1-7-14 ☎ 055-236-6210
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時

間
9:00〜12:00 13:00〜16:00 16:00〜17:00 17:00〜17:30

実

施

※サービスに応じて異なる

■　オリエンテーション

・体験プログラムの確認

・目的の共有

■　サービスの理解

・業務内容を理解

■　サービスの体験①

・ご利用者に関わる業務

・事務的な業務

・外部対応などの業務　他

※サービスに応じて異なる

■　サービス体験②

・各専門職の業務（理解、見学及び体験）

※　１Dayの職場体験では、学生本人の希望にでき

るだけ応じられるよう、事前打ち合わせを行ってお

ります。日程、事業所、時間、業務内容など学生の

聞き取りから、１Day職場体験の内容を決めており

ます。共通している部分として、職場体験後の自己

評価とフィードバックは行っております。

※時間に応じて異なる

■　自己評価

■　先輩社員との振り返り

※時間に応じて異なる

■　フィードバック

テ

キ

ス

ト

等

大学へ提出：

●企業情報シート

本人より提出：

●履歴書・エントリーシート/他

インターンシッププログラム（タイプ1）

テーマ：介護を知ろう！未来に繋がる体験をしよう！

オリエンテーション 情報共有 体験 発表 フィードバック まとめ



日

程
1日目 2日目～3日目 4日目 5日目

実

施

（AM）

■　オリエンテーション

■　会社概要・事業内容説明

（PM）

■　事業所見学

■　新入社員との談話

（AM・PM）

■　訪問介護サービス（体験）

・オリエンテーション

・サービス概要説明

・サービス同行（ヘルパー体験）

・サービス提供責任者業務（見学及び体験）

・先輩社員による1日の振り返り

・フィードバック

（AM・PM）

■　通所介護サービス（体験）

・オリエンテーション

・サービス概要説明

・介護職員業務体験

・生活相談員業務（見学及び体験）

・先輩社員による1日の振り返り

・フィードバック

（AM）

■　居宅介護支援サービス（体験）

・オリエンテーション

・サービス概要説明

・ケアマネジメント業務（見学及び体験）

・先輩社員による1日の振り返り

・フィードバック

（PM）

■　インターンシップ反省会

・5日間の振り返り

・社会人基礎力チェックシート

・仕事の適性チェック

・就職活動へ向けて

必

要

書

類

等

大学と締結：

●受入れ条件確認書（賠償責任保険加入等）

●受入れに関する協定書（覚書）

本人と締結：

●誓約書（機密事項保持）

●履歴書・エントリーシート/他

学生経由大学へ提出：

●インターンシップ実施報告書/出勤表

（日報：体験したこと、感想等）

●担当者の確認

◎評価シートやチェックシート（企業任意） 学生が大学へ提出：

●実施報告書

企業が大学へ提出：

●評定書

学生が企業へ提出：

◎アンケート、感想（企業任意）

インターンシッププログラム（タイプ3）

テーマ：「介護・福祉」の業界を知ろう！「介護」は身近な仕事です！

オリエンテーション 情報共有 体験 プレゼンテーション フィードバック 検証・まとめ


