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「無資格・未経験者も大歓迎」の法人です。インターンシップでも福祉・介護に興味がある学生はもちろん、福祉系の大学ではない

方、将来の職業選択について悩んでいる方も大歓迎です。

当法人のインターンシップでは職員や地域の方々、場合によってはご利用者さんとコミュニケーションをとる機会がありますので、「人」

が大好きな方をぜひお待ちしております。

受入に際しての選考 書類　・　面接　・　なし

実習内容（概要や特徴など）　

テーマ「地域密着！介護・福祉の１Dayお仕事体験」

●概要：介護体験や若手職員との懇談、さらに地域の方々と交流を深める「まちづくり活動」に参加をして、当法人で働く介護職

員・ソーシャルワーカーの仕事を体験していただきます。また、介護の仕事について、講義で丁寧に説明しますので、介護の知識がな

い方でも安心して参加していただけます。

●特徴：介護施設での仕事だけではなく、地域の方との交流が多数あるのも当法人の魅力の一つです。また、介護はマイナスイ

メージを持たれがちですが、当法人は日々「3K（きせき・きらめき・感動）」に囲まれている職場です。体験が終わった後、皆さんの

介護業界に対しての思いやイメージに少しでも変化があれば幸いです！！

宿泊費・手当 あり　・　なし 対　　象 大学院　・　大学(1～4年)　・　短大　・　専門学校　・　留学生　

どんな学生に来てほしいか/インターンシップを通して学んでほしいこと

実習場所 甲府市・南アルプス市・笛吹市のいずれか 実習時間 10：00～16：30

交通費・手当等 あり　・　なし 交通手段

(最寄駅・バス停など)

甲府駅・石和温泉駅

昼食費・手当等 あり　・　なし （駅までの送迎：　あり　・　　なし）

 その他

実習時期 随時受付中（地域イベント実施日） 実習日数 1日間

いろいろな部署の仕事が体験できる フィードバックをもらうことができる

若手社員との交流（座談会）がある グループワークを通じて他の学生と交流がある

自分のアイデアを提案する機会がある 社長から会社のビジョンを聞くことができる

業界理解・仕事理解ができる 自己理解・自分軸の発見ができる

【インターンシップの種類】 下の4類型から選んでください　

タイプ1（オープンカンパニー）1day タイプ2（キャリア教育）2～3days

タイプ3（汎用的能力育成型）インターンシップ タイプ4（高度専門型）インターンシップ

対面実施型 就業体験含む 課題解決型 その他　

オンライン実施型 就業体験含まない 開発プロジェクト型

【特　徴】 下の項目から当てはまるものをすべて選んでください

tel 055-223-8100

企業情報・事業内容 企業PR・特色

インターンシップ

担当責任者

所　属 法人事務局 連絡先

役　職 業務部長 mail recruit@ykf.or.jp

氏　名 雨宮 千里

業種 医療・福祉 ◆2024年7月南アルプス市に新規事業開設予定◆

当法人は甲府市・南アルプス市・笛吹市の5つのセンター6つの拠点で、23

の介護事業所を運営しております。「住み慣れた街で、生き生きと暮らし続

けられること」を基本理念に、その人らしさ、生き方、したいことを大切に、多

職種で力をあわせ、一人ひとりの生活を支えるお手伝いをしています。

介護施設の運営だけでなく、「まちづくり活動」にも力を入れ、地域の方との

交流が多数あるのも当法人の魅力の一つです。資格取得をサポートする制

度やキャリアラダーに基づいた生涯研修制度も充実しておりますので、無資

格の方でも働きながらの資格取得を目指すことができます。

設立 2005年3月

資本金 なし（社会福祉法人のため）

従業員数 322名（2023.10.1現在）

事業内容

通所介護 ╱ 短期入所生活介護 ╱ グループホーム ╱ 小規模

多機能型居宅介護 ╱ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護

╱ 看護小規模多機能型居宅介護 ╱ 訪問看護 ╱ 訪問介護

╱ 居宅介護支援 ╱ サービス付き高齢者向け住宅 ╱ 地域密

着型介護老人福祉施設入所者生活介護 ╱ 有料老人ホーム

インターンシップ 受入れ情報シート
企業・団体名 社会福祉法人 やまなし勤労者福祉会

実習場所
〒400-0866 HPアドレス https://ykf.or.jp/

山梨県甲府市・南アルプス市・笛吹市のいずれか ☎ 別紙参照



社会福祉法人　やまなし勤労者福祉会　事業所一覧

センター名称 事業所名称 電話番号 事業所所在地 サービス種類

法人事務局 法人事務局 055-223-8100 〒400-0866　山梨県甲府市若松町6-35　

代表(センター長)　 055-223-8101

グループホームわがや 055-223-8101 （介護予防）認知症対応型共同生活介護

小規模多機能ホームわかまつ 055-223-8105 （介護予防）小規模多機能型居宅介護

代表(センター長)　 055-223-8102

デイサービスセンターたから 055-223-8102 （総合事業）通所介護

ショートステイたから 055-223-8103 （介護予防）短期入所生活介護

代表(センター長)　 055-280-1055

デイサービスももその 055-280-1133 （総合事業）通所介護

ショートステイももその 055-280-1177 （介護予防）短期入所生活介護

定期巡回・随時対応型訪問介護看護ももその 055-280-1122 定期巡回・随時対応型訪問介護看護

ヘルパーステーションももその 055-284-1960 訪問介護・訪問型独自

訪問看護ステーションももその 055-288-0705 （介護予防）訪問看護

サービス付き高齢者住宅ももその 055-280-1055 サービス付き高齢者住宅

代表(統括センター長)　 055-236-3500

まいほーむいけだ 055-236-3501 （短期）看護小規模多機能型居宅介護

介護福祉サポートいけだ 055-236-3502 居宅介護支援

訪問看護ステーションいけだ 055-236-3503 （介護予防）訪問看護

ヘルパーステーションいけだ
（訪問介護）

055-236-3504 訪問介護・訪問型独自

ヘルパーステーションいけだ
（定期巡回・随時対応型訪問介護看護）

055-236-3506 定期巡回・随時対応型訪問介護看護

いけだの里

代表（施設長）
特別養護老人ホームいけだの里
（住宅型有料老人ホームいけだの里併設）
ショートステイいけだの里

055-236-3530 〒400-0064　山梨県甲府市下飯田1-2-17
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護／
住宅型有料老人ホーム／
（介護予防）短期入所生活介護

代表(センター長)　 055-261-1210

まいほーむいさわ 055-261-1240 （短期）看護小規模多機能型居宅介護

居宅介護支援事業所ほほえみ 055-263-3133 居宅介護支援

訪問看護ステーションほほえみ 055-261-1230 （介護予防）訪問看護

ヘルパーステーションほほえみ 055-261-1270 訪問介護・訪問型独自

訪問看護ステーションたんぽぽ 055-263-0084 〒406-0806　山梨県笛吹市御坂町八千蔵538-1 （介護予防）訪問看護

共立介護福祉センター
いけだ

〒400-0064　山梨県甲府市下飯田1-2-18

共立介護福祉センター
いさわ

〒406-0035　山梨県笛吹市石和町広瀬781

2023.10.1　センター・事業所連絡先一覧

共立介護福祉センター
わかまつ

〒400-0866　山梨県甲府市若松町6-35　

共立介護福祉センター
たから

〒400-0034　山梨県甲府市宝1-4-16 

共立介護福祉センター
ももその

〒400-0301　山梨県南アルプス市桃園379



時

間
10:00〜12:00 13:00〜15:30 15:30〜16:30

実

施

1.オリエンテーション

・スケジュールの確認をする。

・受け入れ基準・感染症対策の確認をする。

2.講義

・法人の紹介や社会福祉法人、介護・SWの

仕事についての説明を受け、法人概要や業界

について理解する。

3.介護体験

・車椅子やおむつ、介護食を実際に見たり、

触ったりして利用者さんの気持ちを理解す

る。また介護職について知る。

4.施設見学

・介護現場の雰囲気や介護職員がどんな支援

を行っているかを理解する。（利用者さんや

現場職員と話す。）

5.地域イベントへの参加

【例：オレンジカフェ(認知症カフェ)、子ど

も支援プロジェクト、お祭り、まちなかマル

シェなど】※地域イベントがない日は施設レ

クなどに参加する。

・地域の方、利用者さん、職員と交流する。

・積極的に会話に参加する。

・わからないこと、気になったことは職員に

聞く。

6.先輩職員の体験談・何で

も質問コーナー

・若手職員の体験談・やり

がいを聞いて、介護現場の

イメージを膨らませる。

・1日体験してみて気になっ

たことや疑問に思ったこと

は積極的に質問する。

7.フィードバック

・1日の振り返りを実施

し、インターンシップに参

加しての感想や学び、気づ

きなどを発表する。

・職員からフィードバック

を受ける。（良かった点、

改善点、学生の強み、その

他気づいた点）

テ

キ

ス

ト

等

・法人紹介資料（パンフレット等）

・健康観察シート

インターンシッププログラム（タイプ1）

テーマ：【対面式】地域密着！介護・福祉の１Dayお仕事体験

オリエンテーション 情報共有 体験 発表 フィードバック まとめ

※地域イベントの内容によって、プログラムの順番変更・時間配分の変更がございます。



1DAYお仕事体験1DAYお仕事体験

全学部
全学科
対象！

地域
イベント
あり

介護・福祉の介護・福祉の

社会福祉法人やまなし勤労者福祉会

1DAYお
仕事体験の

ここがポイント！

介護が初めての方も大歓迎です！

介護の魅力を丁寧にお伝えします

当法人HP

LINE

Instagram
介護施設の運営だけでなく、地域との交流

が多数あるのも、当法人の魅力の1つです

ぜひ一緒に地域の方と交流しましょう♪

「生きる力を支える介護」

とはなにか？

職員が全力でお答えします！

友達と
参加OK


